cf-initiative-aktiv e.V. Minchen Hilfe bei Mukoviszidose

M cf-initiative-aktiv e.V. Miinchen
Minchener Str. 29 + 85290 Geisenfeld

Seminar fir Physiotherapeuten

Grundkurs nach Jean Chevaillier:

airway clearance techniques
nach jean chevaillier

Atemphysiotherapie bei Mukoviszidose und anderen obstruktiven Lungen-
erkrankungen - Konzept zur Modulation der Atemebene und des Flusses

Sehr geehrte CF-Therapeutinnen und -Therapeuten,

eines unserer vordringlichsten Ziele ist es nach wie vor, die Therapie der CF-Patfienten per-
manent zu optimieren. Deshalb bietet cfia erneut eine Fortbildungsveranstaltung nach

Jean Chevaillier, dem Begrinder der Autogenen Drainage, an.

Seit Anfang des Jahres 2013 hat sich Jean Chevaillier in Deutschland in den wohlverdien-
ten Ruhestand verabschiedet. Die Kurse werden nun von zwei bzw. drei durch ihn ausge-
bildeten Instruktoren geleitet, die bereits seit vielen Jahren selbsténdig in den Kursen unter-

richten und Uber einen groBen Erfahrungs- und Wissensschatz verfugen.

AD-Basic-Seminar fir Physiotherapeuten mit Zertifizierung
Kursbeschreibung:

Der Kurs findet in zwei aufeinander aufoauenden Teilen statt und umfasst 57 Unterrichts-
einheiten. Es werden Fortbildungspunkte vergeben.

Das AD-Basic-Seminar berechtigt zur Abrechnung der Position AT3. In Bayern sind diese
Kurse zertifiziert, d.h. nur Physiotherapeuten mit dem Grundkurs nach Chevaillier oder den
Grundkursen des Mukoviszidose e.V. kdnnen die AT3 abrechnen.

Bei Teilnahme bitten wir Sie, dass sich evtl. Ihre CF-Patienten - wenn mdglich - fir den Prao-
xisteil zur VerfGgung stellen.

Teilnahmevoraussetzung:
Staatliche Anerkennung als Physiotherapeut oder Arzt. Berufserfahrung mit obstruktiven

Lungenpatienten winschenswert.

Kursleitung:

Judith Prophet, Ahaus NRW
Kathrin Kroger, Dresden

Physiotherapeutin und Chevaillier-Lehrtherapeutin
Physiotherapeutin und Chevaillier-Lehrtherapeutin

Weitere Referenten:

Dr. Anna Elisabeth Vogl-Voswinckel - Vortrag zum Krankheitsbild der Mukoviszidose
Reiner M. Honer - CF-Sperzialist Fa. Pari, Vortrag zum Thema Inhalationen
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Leitplan:
Teil 1) 19.02. bis 21.02.2016

Freitag, 19.02.2016  9:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 20.02.2016  9:00 bis 18:00 Uhr
Sonntag,  21.02.2016  9:00 bis17:00 Uhr

Teil 2) 10.06. bis 12.06.2016
Freitag, 10.06.2016  9:00 bis 18:00 Uhr
Samstag, 11.06.2016  9:00 bis 18:00 Uhr

Sonntag, 12.06.2016 9:00 bis 17:00 Uhr

Kursgebuhr:

400,00 € fUr Nicht-Mitglieder
350,00 € fUr cfia-Mitglieder

Die Kursgebihren beinhalten Mittagessen im Arztecasino, sowie Pausensnacks am Vormittag und
Nachmittag (Getrénke, Kaffee und Gebdack).

Die KursgebUhr wird vor Kursbeginn fallig. Sie erhalten eine Rechnung zugeschickt.

Einzahlung des Unkostenbeitrages bitte mit dem Vermerk ,,Chevaillier-Seminar 2016"
IBAN: DE 49 7215 1650 0009 1531 98 BIC: BYLADEM 1 PAF

Durch die finanzielle UnterstUtzung dieses Vorhabens seitens cf-initiative-aktiv e.V. und weiterer Sponso-
ren wird es auch 2016 wieder moglich, den Chevaillier-PT-Kurs so Uberaus kostengUnstig anzubieten.

Kursinhalte:

* Analyse anatomischer, physiolog. und mechanischer Funktionszusammenhénge
* Mechanismen der bronchialen Reinigung

* Grundprinzipien der autogenen Drainage

* Inhalation, Hilfsmittel, Hustentechniken, Hygiene

Praxisteil — sehr wichtig:

Sehr schoén wdére es, wenn sich lhre CF-Patienten fUr den Praxisteil zur VerflUgung stellen wirden.

Bitte melden Sie die Patienten hierfir per Mail bei bettina.wiesheu@cfi-aktiv.de bzw. info@cfi-aktiv.de
mit folgenden Angaben:

Name des Patienten, Alter, Telefonnummer, E-Mailadresse, aktueller Sputumbefund und etwaige sonsti-
ge Besonderheiten.

Termine:
Samstag, 20.02.2016 15:15-16:30 Uhr 16:30 - 17:45 Uhr
Sonntag, 21.02.2016 14:00 - 15:15 Uhr 15:15-16:30 Uhr

Freitag, 10.06.2016 15:15-16:30 Uhr 16:30 - 17:45 Uhr
Samstag, 11.06.2016 14:00 - 15:15 Uhr 15:15-16:30 Uhr 16:30 Uhr = 17:45 Uhr
Sonntag, 12.06.2016 14:00 - 15:15 Uhr 15:15-16:30 Uhr
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Veranstaltungsort:

Bibliothek und Physiotherapie-Abteilung in der Kinderklinik Schwabing,
Klinikum rechts der Isar der TU MUnchen & Klinikum Schwabing StKM GmbH
Eingang ParzivalstraBe 16, 80804 MUnchen

Klinikum Schwabing

Parkzone
ParzivalstraBe -> gebUhren-
pflichtig 9:00-23:00 Uhr

Scheidplatz . . .
u2/U3 Auf dem Klinikgel@nde ist das
Bonner Platz . .
U3 Parken fUr Besucher und Pati-
@ enten aus Platzgrinden nurin
Scheidplatz begrindeten Ausnahmefallen
Linie 140, 141,142 .o
maoglich.
Kolner Platz
Linie 140, 141
23 @ . Parkméglichkeit
Scheidplatz Kol
e @ = (Giner entlang der BelgradstraBe
und am Parkplatz von der
Bonner ParzivalstraBe kommend un-
a .
Rheinstr. mittelbar vor der Belgradstro-
Be rechts.
Anmeldung:

Wenn moglich bitte per e-Mail mit Angabe lhrer Adresse privat und dienstlich, E-Mail und Telefon an:
bettina.wiesheu@cfi-aktiv.de

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und verbleiben mit herzlichen GriBen

I Jeare

Henriette Staudter, Vorsitzende cf-initiative-aktiv e.V. MUnchen



