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Vorwort

Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Eltern,
sehr geehrte Damen und Herren,

erneut laden wir Sie herzlich zu unserer traditio-
nellen Frihjahrestagung des interdisziplinaren
Mukoviszidosezentrums der LMU Minchen ein.

Wir freuen uns sehr, durch die gemeinsame Ver-
anstaltung der Christiane Herzog Ambulanz
(Kinderklinik) und der Erwachsenenambulanz
(ZiemssenstraBe) |hnen ein hoffentlich interes-
santes Programm anbieten zu kénnen.

Wir befassen uns mit der Bedeutung von pulmo-
nalen Exazerbationen sowie der Ernahrung. Gro-
Bere Themenschwerpunkte sind in diesem Jahr
die Schwangerschaft bei CF-Patientinnen sowie
Informationen zur Erwerbsminderungsrente.
AuBerdem berichten wir von der Triple-Therapie
mit CFTR-Modulatoren, die hoffentlich auch in
Europa in diesem Jahr zugelassen werden wird.
Ganz wichtig sind die Erfahrungen anderer Pati-
enten, von denen jeder immer sehr profitieren
kann. Deshalb soll auch genug Zeit fur einen per-
sonlichen Austausch sein.

Wir bedanken uns fir die kontinuierliche Unter-
stitzung durch die MUKOVISZIDOSE-HILFE Sud-
bayern cfi-aktiv e.V. und stellen ein Anliegen in
den Mittelpunkt:

Bitte besuchen Sie die Mitgliederversammlung
mit Wahl!

Wir hoffen wie immer auf I|hr zahlreiches
Kommen, auf lebhafte, offene Diskussionen und
einen regen Gedanken- und Erfahrungsaustausch
bei der Veranstaltung.

Die CF-Teams der Kinder- und Erwachsenen-
Ambulanzen und cf-initiative-aktiv e.V.
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09:30 - 10:00 Uhr

10:00 - 10:05 Uhr

10:05-10:30 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr

10:45 - 11:15 Uhr

11:15-12:30 Uhr

12:30 - 13:30 Uhr

13:30-13:45 Uhr

13:45 -14:30 Uhr

14:30 - 15:00 Uhr

Frahsticks-Snack (Kaffee, Brezen, Croissants)

BegriBung

Von der Studie zur Therapie

Erndhrung/ BMI

Schwangerschaft bei CF
cfia e.V. Mitgliederversammlung mit Wahl
Mittagsimbiss mit warn

Exazerbationen

Erwerbsminderungsrente

.Get together” bei Kaffee und Kuchen

Allgemeine Regeln fiir Gruppenveranstaltungen bei CF

Auf Grund der Moglichkeit, Pseudomonas-Keime von anderen Patienten aufzunehmen, raten wir Pseudomonas-freien Patienten
nicht an der Veranstaltung teilzunehmen. Nicht davon betroffen sind selbstverstandlich Eltern und weitere Angehdrige.

Aus Riicksicht auf die Ubertragungsgefahr bitten wir - so sehr wir dies bedauern - Patienten mit B.cepacia-, MRSA-, AMRGN-

Pseudomonas bzw. atypischen Mykobakterien, nicht an der Veranstaltung teilzunehmen.
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Darliber hinaus bitten wir alle CF-Patienten, die allgemeinen Hygienebestimmungen (Abstand 1m) wahrend der Veranstaltung zu

beachten.



