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Ich bin noch da

Inka Nisinbaum

Der im Sterben liegende Onkel schrieb ihr einen Brief und
winschte der noch Ungeborenen ein gliickliches, gesundes,
langes Leben. Nur Tage nach seinem Tod kam sie zur Welt.
Nur Stunden danach wurde beti ihr die unheilbare Krankheit
Mukoviszidose festgestellt. Die Arzte prognostizierten ihr vier
Lebensjahre.

Damit wollen sich die Eltern nicht abfinden, und sie beginnen
zu kampfen. Es ist ein mutiger und schmerzhafter Weg. Inka
lduft, zusammen mit threm Vater und spater mit threm Hund,
der Krankheit davon. Die Bewegung hilft. Sie kommt gut durch
die Schulzeit, dann beginnt ein dramatischer Abstieg. Mit 22
Jahren bleibt ihr nur noch eine Moglichkeit.

Es ist eine Geschichte vom Hinfallen und Aufstehen und Hin-
fallen und wieder Aufstehen, vom Durchhalten, vom Hunger
nach Leben und von Verzweiflung. Ein Leben zwischen Testa-
ment verfassen und Wunschliste schreiben, fiir ein Leben da-
nach.

Mit einem Vorwort von Thomas Quasthoff

Die Autorin

Inka Nisinbaum ist 1979 in Oldenburg / Niedersachsen, ge-
boren. Sie ist Diplom Psychologin und erzéhlt in threm Buch
,Ich bin noch da” ihre Krankengeschichte und den Weg in ein
neues gesundes Leben.

Ab sofort konnen die Biicher

bestellt werden:

in jeder Buchhandung

oder direkt beim Verlag

Page 1/1



